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SOBRE A AGROBOOK

A PublindUstria assume como missdo estratégica a producao de
contelidos direcionados para a Industria Transformadora. Entre os
seus produtos comunicacionais destacamos a edicao de revistas
técnico-cientificas, uma atividade editorial que iniciou e tem vindo
a aprofundar desde ha 30 anos.

A producao de publicacbes especializadas que contenham uma forte
componente pedagdgica e/ou formativa é um desafio permanente e
uma prova do envolvimento da empresa com os técnicos e cientistas
portugueses nos diversos dominios do conhecimento.

SOBRE O LIVRO

A Agrobook é a marca do grupo para a agregacao da maior oferta
de publicacbdes direcionadas para os setores das Engenharias
Agrondémica e Alimentar. Desde a sua génese, em 2014, que aposta
também na producéo propria, abrangendo dreas como a viticultura, a
horticultura, a pecudria, a seguranca alimentar, entre outras, contando
j& com a publicagdo de mais de duas dezenas de obras de autores
nacionais de reconhecido mérito técnico e cientifico.

SOBRE O AUTOR

O interesse pelas especiarias e aromaticas tem aumentado muito
significativamente nos ultimos anos. Muitas informagées tém sido
obtidas de estudos diversificados que nalguns paises estao a assumir
quase prioridade, dada a riqueza reconhecida de plantas com
potencialidades até ou principalmente nos dominios da farmécia e
medicina, muitos estudos j& permitiam obter informagdes
complementares muito importantes, mas muitos outros ainda se
encontram em curso. Um trabalho como o que se apresenta,
considerando-se um avango, é certo, serd sempre incompleto e nem
nele se pretendeu enveredar pelo complexo estudo da composicao
quimica onde nos Ultimos anos se tém feito consideraveis progressos.
Para facilitar a consulta apresenta-se uma lista com 0s nomes
conhecidos das especiarias referidas. Para esse efeito apoiamo-nos nos
excelentes trabalhos de Pereira Coutinho e Fatima Rocha para os nomes
usados em Portugal e nos de Pio Correia e de Lorenzi & Abreu Matos
para os usados no Brasil e Uphof numa visa alargada a nivel mundial.
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JUSTIFICAGAO
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e as plantas

As especiarias orientais
e os descobrimentos
portugueses

A situacdo alimentar em Portugal na primeira dinastia.
A necessidade aguca o engenho.

A conquista de Ceuta e seus reflexos imediatos
O que sdo «especiarias»

Principais
especiarias
mediterranicas

Absinto
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